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B] VALAKAMPIU SOCIALINIU PASLAUGU NAMU TEIKIAMU SOCIALINIU
PASLAUGU SARASAS

I. BENDROSIOS SOCIALINES PASLAUGOS

1. Informavimas:

1.1. Vilniaus miesto gyventojy informavimas ir konsultavimas proto, psichikos ir kompleksine
negalig turin¢iy asmeny socialinés prieZitiros ir globos klausimais;

1.2. informacijos teikimas asmeniui ir jo artimiesiems apie B] Valakampiy socialiniy paslaugy
namuose (toliau — jstaiga) teikiamas socialines paslaugas, Vilniaus miesto savivaldybés teikiama
socialing pagalba, parama;

1.3. informacijos apie jstaigos teikiamas paslaugas ir veiklg vieSinimas svetainéje

www.valakampiuspn.lt;

1.4. asmens ir jo artimyjy supazindinimas su vidaus tvarkos taisyklémis gyventojams ar kitais
dokumentais, reglamentuojanciais gyvenima jstaigoje;

1.5. salygy sudarymas asmeniui gauti reikiamg informacija.

2. Konsultavimas:

2.1. probleminés situacijos analizé kartu su asmeniu (ir / ar artimaisiais) siekiant surasti
veiksmingy problemos sprendimy budy pagal kompetencija;

2.2. prevencinio Svieciamojo pobudzio konsultacijos;

2.3. salygy sudarymas asmeniui konsultuotis su B] Valakampiy socialiniy paslaugy namy ir
kity jstaigy specialistais.

3. Tarpininkavimas ir atstovavimas:

3.1. atstovavimas asmeniui sprendZiant jvairias asmens problemas (teisines, sveikatos, tikines,
buitines, socialines ir kt.), kai teismo sprendimu B] Valakampiy socialiniy paslaugy namai yra
asmens globéjas ir / ar turto administratorius;

3.2. tarpininkavimas asmeniui jam reikalingose institucijose;

3.3. pagalba asmeniui tvarkyti asmeninius reikalus uz jstaigos riby;



3.4. tarpininkavimas ir atstovavimas ginant asmens teisétus interesus, sprendziant jvairias

asmens, jo turto administravimo problemas reikalingose institucijose.
IL. ILGALAIKE (TRUMPALAIKE) SOCIALINE GLOBA

4. Apgyvendinimas:

4.1. asmens fiziniam ir psichologiniam saugumui pritaikyta aplinka;

4.2. vienviecdiai, dvivieciai arba trivie¢iai kambariai;

4.3. pagrindiniai baldai ir minkstas inventorius (patalyné ir kt.);

4.4. galimybés asmeniui turéti kambaryje savo baldy ir kity asmeniniy daikty.
S. Psichologiné-psichoterapiné pagalba:

5.1. psichologo konsultacijos jstaigoje;

5.2. sglygy sudarymas asmeniui gauti psichologo / psichoterapeuto pagalbg sveikatos priezitiros
Istaigose.
6. Socialiniy jgidZiy ugdymas, palaikymas ir (ar) atkiirimas:

6.1. rySiy su Seimos nariais, artimaisiais, giminaiiais, draugais, paZjstamais palaikymas ar
atkiirimas;

6.2. pagalba palaikant rySius su bendruomene ar dalyvaujant visuomeninéje veikloje;

6.3. bendravimo geb¢jimy stiprinimas dalyvaujant visuomenés gyvenime;

6.4. pagalba sukurti, atkurti ar palaikyti socialiniy rysiy tinkla.
7. Kasdienio gyvenimo jgudZziy ugdymas ir palaikymas ir (ar) atkiirimas kiekvienam asmeniui
lgyvendinamas pagal Individualy socialinés globos plang (savitvarka, asmens higiena, sveikos
gyvensenos jgudziai, namy ruoSos darbai, namy saugumas, §varos virtuvéje ir namuose palaikymas,
maisto ruoSimas, biudZeto planavimas, pinigy taupymas ir valdymas, naudojimasis banko
paslaugomis, apsipirkimas, orientavimasis aplinkoje, naudojimasis vieSuoju transportu ir kt.),
tvarkant pinigy apskaita, jsigyjant prekes ir mokant mokes¢ius, planuojant ir atliekant namy ruo$os
darbus, bendraujant, savarankiskai tvarkant patalpas, aplinka ir pan.).
8. Darbo jgudZziy ugdymas ir dienos uZimtumas:

8.1. dienos uZimtumo organizavimas dienos centruose ar jstaigoje (siuvimas, mezgimas, dailés
dirbiniai ir pan.);

8.2. darbo jgiidZiy ugdymas.
9. Laisvalaikio organizavimas:

9.1. 18vykos;

9.2. koncertai, parodos, popietés ir susitikimai;

9.3. gimtadieniy, valstybiniy ir religiniy $venciy $ventimas;



9.4. pasivaikséiojimai;

9.5. sglygy sudarymas knygoms, laikrasiams, Zurnalams skaityti ir televizoriui ziliréti bei
radijui klausyti (poilsio vietos);

9.6. relaksacijy organizavimas.
10. Pagalba rengiantis, maitinantis, prausiantis ir kitokio pobaidZio pagalba, asmeninés
higienos paslaugy organizavimas (skalbimo, lyginimo, gyvenamuyjy ir bendro naudojimo patalpy
prieziiira ir tvarkymas ir pan.).
11. Maitinimas:

11.1. asmens, lankancio dienos centrg, maitinimas 3 kartus per diena;

11.2. asmens, liekancio jstaigoje, maitinimas 4 kartus per dieng;

11.3. pagal poreikj ir, esant mediky rekomendacijoms, organizuojama dietiné mityba, maisto
smulkinimas;

11.4. asmeniui sudaromos salygos bet kuriuo metu iSgerti kavos / arbatos ar pasiruosti
asmeninio maisto;

11.5. sudaromos galimybés suprantamu budu susipaZinti su meniu ir teikti pasitlymus dél
patiekaly asortimento.
12. Sveikatos prieziiiros paslaugy (slaugos) organizavimas ar teikimas:

12.1. medicininés apzidros, gydymo paskyrimo, medicininiy konsultacijy ir stacionarinio
gydymo organizavimas sveikatos priezitiros jstaigose;

12.2. konkreti slauga pagal asmens sveikatos bukle;

12.3. aprupinimas medikamentais, kompensacine technika ir slaugos priemonémis pagal
nustatytus normatyvus;

12.4. pirmos medicinos pagalbos teikimas, lydéjimas j sveikatos prieziiiros jstaigas;

12.5. asmens profilaktinis sveikatos apzitiros organizavimas 1 kartg per metus;

12.6. medikamentinio gydymo testinumas jstaigoje;

12.7. reabilitacijos paslaugy organizavimas sveikatos prieZitiros jstaigose;

12.8. dalyvavimo prevencinése programose sveikatos priezidros jstaigose organizavimas;

12.9. prevenciniy programy organizavimas ir vykdymas jstaigoje;

12.10. gyventojy Svietimas sveikatos stiprinimo ir i§saugojimo klausimais.
13. Transporto organizavimas:

13.1. asmens nuveZimas j dienos uZimtumo centrg;

13.2. asmens nuvezimas j sveikatos prieZiiros jstaigas;

13.3. vezimas j ekskursijas, kultirinius renginius ir kt.;

13.4. asmens nuveZimas j jam bitinas jstaigas ir kt.

14. Kitos paslaugos, reikalingos asmeniui pagal jo poreikius:



14.1. socialinés atsakomybés ugdymas;
14.2. sudaromos galimybés naudotis komunikacijos priemonémis (Internetu, telefonu);

14.3. apriipinama avalyne ir drabuziais pagal normatyvus.

III. APGYVENDINIMAS SAVARANKISKO GYVENIMO NAMUOSE

15. Apgyvendinimas:

15.1. asmens (Seimos) fiziniam ir psichologiniam saugumui pritaikyta namy aplinka;

15.2. vienvie€iai, dvivie€iai arba trivieCiai butai su integruota virtuve ir asmens higienos

patalpomis;

15.3. pagrindiniai baldai, buitiné technika ir minkstas inventorius (patalyné ir kt.);

15.4. galimybé asmeniui turéti kambaryje savo baldy ir kity asmeniniy daikty;

15.5. galimybé naudotis bendra skalbykla ir laisvalaikio kambariu.

16. Socialiniy jgudziy ugdymas, palaikymas ir (ar) atkiirimas:

16.1. bendravimo gebéjimy ugdymas, palaikymas ir stiprinimas (ieSkant pagalbos, prisitaikant
prie naujy situacijy, aplinkos, dalyvaujant visuomenés gyvenime, uZzmezgant ir palaikant rysius su
artimaisiais ir pan.);

16.2. saves atstovavimo jgiidZiy ugdymas ir stiprinimas.

17. Kasdienio gyvenimo jgiidziy ugdymas ir (ar) palaikymas, ir (ar) atkiirimas (savitvarka,
asmens higiena, sveikos gyvensenos jgiidZiai, namy ruo$os darbai, namy saugumas, §varos virtuvéje
ir namuose palaikymas, maisto ruo§imas, biudZeto planavimas, pinigy taupymas ir valdymas,
naudojimasis banko paslaugomis, apsipirkimas, orientavimasis aplinkoje, naudojimasis vieSuoju
transportu, vaiko prieZiliros ir tévystés jgiidziy stiprinimas ir kt.).

18. Sveikatos prieziiros specialisto paslaugos jstaigoje ir / arba pagalbos suteikimas
kreipiantis j sveikatos prieziiiros jstaigg.

19. Psichologo konsultacijos jstaigoje.

20. Pagalba jsidarbinant ar jsidarbinus.

21. Kitos paslaugos reikalingos asmeniui pagal jo poreikius.

IV. SOCIALINIU IGUDZIU UGDYMAS, PALAIKYMAS IR (AR) ATKURIMAS

22. Bendravimas siekiant stiprinti bendravimo gebéjimus (ieskant pagalbos, prisitaikant prie naujy

situacijy, dalyvaujant visuomenés gyvenime, uZmezgant ir palaikant ry$ius su artimaisiais ir pan.).



23. Dienos uZimtumas organizuojant dailés, rankdarbiy, kompiuterinio rastingumo, kino
terapijos, bibliografijos uzsiémimus ir kulinarines popietes.

24. Sociokultiirinés paslaugos (muzikos, sporto uzsiémimai, jvairis renginiai, i§vykos ir pan.).

25. Darbo jgudziy ugdymas (siuvimas, mezgimas nérimas, siuvinéjimas, patalpy, aplinkos
tvarkymas, sodininkystés ir darZininkystés jgiidziy ugdymas ir palaikymas ir pan.).

26. Kasdienio gyvenimo jgiidZiy ugdymas ir palaikymas (pagalba planuojant pinigy apskaita,
planuojant pirkinius, mokant mokes¢ius naudojantis internetine bankininkyste, planuojant namy
ruoSos darbus, mokantis gaminti maista, priZitrint vaikus ir pan.).

27. Socialinés atsakomybés ugdymas.

28. Individualios ir / ar grupinés psichologo konsultacijos.

29. Pagalbos priimant sprendimus ir kitos paslaugos asmens namuose kai teismo sprendimu B]

Valakampiy socialiniy paslaugy namai yra asmens globéjas ir / ar turto administratorius.




